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Wir wiinschen allen

einen genussvollen und gesunden Start in das neue jahr!

Nach der Feiertagspause kehrt wieder das ganze Leben auf dem Birsmatte-
hof ein. Die Umstellung der Abo-Verwaltung auf eine arbeitssparende und
anwenderfreundliche IT Losung beschdftigt uns ebenso wie das umfangreiche
Bauprogramm und der Gemiise-Anbauplan. Der Anbauplan ist das Herzstiick
des gesamten Gemiiseangebotes der Agrico Genossenschaft, es erfordert ein
breites und fundiertes Wissen liber Bodenbeschaffenheit, Saisonalitdt, Einsatz
von Niitzlingen, Aufkommen von Schddlingen, Bio-Landwirtschaft und Frucht-
folgen um nur einige zu nennen. Gleichzeitig miissen Schwankungen in den
Abo-Zahlen genauso miteinberechnet werden, wie Lagerkapazitdten oder kli-
matische Verdnderungen. Das unruhige vergangene Jahr hat uns aber auch
wieder die Grenzen der Planbarkeit gelehrt. Wir geben uns bei der Planung
grosse Miihe, dass auch im Winter eine attraktive und bunte Vielfalt im Korb
geboten werden kann: Jedes Jahr probieren wir Neues aus, so haben in den
letzten beiden Winter sowohl diverse neue Rettich- und Kartoffelsorten, als
auch altbekannte Gemiise wie die Schwarzwurzel den Weg in den Abo-Korb
und auf die Mdirkte gefunden. Grundsdtzlich muss aber gesagt werden, dass
in unserer Region im Winter v.a. Kreuzbliitler wie Wirz, Rosen-, Feder- und
Palmkohl frostvertrdglich auf den Feldern stehen, neben dem winterharten
Lauch und dem beliebten und sehr arbeitsintensiven Niisslisalat. Fiir Kopfsa-
late, Batavia und weitere Sommersalatkollegen ist mit dem ersten Frost, der
heutzutage meist erst im November kriftig zuschldgt, dann Schluss. Auch
Endivie ist dann nur noch im geschiitzten Anbau kultivierbar. Nicht so die
Jbitterbdsen” Zichoriensalate, welche kdltevertrdglich sind und bis Weihnach-
ten draussen ausharren. So finden sich in dieser jahreszeit die - wegen ihrer
fiir Galle und Leber sehr gesunden Bitterstoffe - etwas unbeliebteren Gemiise
wie Zuckerhut oder Ciccorino regelmdissig im Korb wieder.

Wir empfehlen euch herzlich, auch diese Gemiise schditzen zu lernen. Zum
Beispiel in dem sie auf neue Art zubereitet werden. Nebst der Verarbeitung
als Salat schmecken sie auch gegart grossartig, als Wickel, im Curry, in einer
Wokpfanne oder als Gemiisestrudel, genauso wie kurz angebraten mit Niis-
sen, Rosinen und etwas Chili oder was eure Phantasie oder Suchmaschine
sonst noch vorschldgt.

Aufruf

Wir suchen auch dieses Jahr wieder engagierte Menschen, die uns regelmds-
sig beim Abpacken der Gemiisekdrbe unterstiitzen auf dem Birsmattehof.
Bei Interesse oder Fragen freuen wir uns liber eure Kontaktaufnahme via:
agrico@birsmattehof.ch oder telefonisch unter 061 721 77 09.

Agenda

Arbeitstage 2021

Die Arbeitstage auf dem Birsmattehof haben Tradition. Gemeinsam
mit dem Hofteam ernten und pflegen die Genossenschafter*innen
Gemtise und Kulturen oder machen im Herbst Sauerkraut. Die Arbeits-
tage sind auch die Gelegenheit fiir Nicht-Genossenschafter*innen
auf den Hof zu kommen und ,Agrico-Luft” zu schnuppern. Sei es als
Kund*in oder Genossenschafter*in, ihr seid herzlich willkommen!
Seit 2020 gilt eine Anmeldepflicht fiir die Arbeitstage: birsmattehof.
ch/arbeitstage

Samstag, 13. Feb 2021 | Markhof

Samstag, 22. Mai 2021 | wird noch bekanntgegeben

Samstag, 05. Jun 2021 | Birsmattehof

Samstag, 26. Jun 2021 | Markhof

Samstag, 18. Sep 2021 | Birsmattehof

Samstag, 25. Sep 2021 | Markhof

Samstag, 16. Okt 2021 | Birsmattehof

Samstag, 30. Okt 2021 | Markhof

Samstag, 13. Nov 2021 | Birsmattehof

Generalversammlung der Agrico Genossenschaft:
Samstag, 17. April 2021, auf dem Birsmattehof

Hoffest: Sonntag, 5. September 2021, auf dem Birsmattehof
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in Mi 10. F
letzter Bestelltermin Mittwoch

Bio-Apfelangebot vom Schiirhof in Aesch
Mindestbestellmenge: 1 Sack a 5kg 5.- Fr/kg

(Bestellung via birsmattehof.ch/andere-produkte)

Topaz: fest, feinzellig und knackig .. Sdcke a 5 kg
Ariva: feinzellig, saftig, stiss-sduerlich, harmonisch ... Sdcke a 5 kg
Otava: fein, aromatisch, eher séuerlich ... Sdcke a 5 kg
Ecolette: fest, mittelsaftig, siiss mit augewogener Séiure ...... Sdcke a 5 kg
Auslieferung Woche 8, 22. - 28. Februar 2021
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Biokontrolle: bio.inspecta AG CH-BIO-006

biologischen Landbau

Rindfleisch vom Birsmattehof,
ca. 10 - 14 Monate altes Mutterkalb

Fleischpaket mit: Braten, EntrecOte, Filet, Geschnetzeltes,
Hackfleisch, Huft/Rumsteak, Plétzli (schnell),

Ragout, Saftpldtzli und Suppenfleisch,

portioniert und vacuumverpackt

(1 Ich bestelle 1/8 Kalb, ca. 17-20 kg zum Preis Fr. 30.- | kg.
L1 Ich bestelle 1/16 Kalb, ca. 8-10 kg zum Preis Fr. 32.- | kg.

Liefer-Abholtermin Donnerstag, 28. Februar 2021

L1 Birsmattehof 1 Nonnenweg (Spalen) [1 Café Ost-Bar
L] Gundeldingerfeld [ Hauslieferung, Aufpreis von Fr. 15.-
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www.birsmattehof.ch
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