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Rindfleisch vom Birsmattehof,
ca. 10 - 14 Monate altes Mutterkalb

Fleischpaket mit: Braten, Entrecdte, Filet, Geschnetzeltes,
Hackfleisch, Huft/Rumsteak, Pldtzli (schnell),

Ragout, Saftpldtzli und Suppenfleisch,

portioniert und vacuumverpackt

Liefer-Abholtermin Donnerstag, 21. September 2017
[ Birsmattehof [ Depot Spalen, Nonnenweg

O Gundeldingerfeld [ Hauslieferung, Aufpreis von Fr. 15.- : i ity
© Zuchetti am Markhof. Im 2018 werden wir diese Testphase ausdehnen.

¢ Viele Informationen rund um das Gemiiseabo sind auch unter www.
i birsmattehof.ch zu finden, nicht nur Rezepte, auch diverse Links zu
i anderen Organisationen. Insbesondere mdchten wir auch auf das
i Kursprogramm vom Forum fiir zeitgemdsse Erndihrung (Kurse auch
. auf dem Birsmattehof,
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Kartoffeln

(vitabella und Desirée aus Umstellung, 20% der Kartoffeln
sind auf Umstellungsfldiche zum Bioanbau)

Sdicke a 2.5kg, Preis Fr. 2.20, ab 10kg 1.80/kg,
Mindestbestellmenge 5 kg

Ditta /festkochend,
Desirée/rotschalig, mehligkochend,
Vitabella/vorwiegend festkochend
Jelly/vorwiegend mehligkochend

NOITI: .eeoeeeeeeeeeeee e ese e ese s es e sensaeenseeensens

DePOL: oo EMAil: oo

!IO

blrsmattehof 0 et

biologischen Landbau

Biokontrolle: bio.inspecta AG CH-BIO-006

Brinton und Julian bringen Kleegras im Cut & Carry Verfahren als Bodenschutz und Diingung aus.

...... Siicke G 2.5kg :
...... Sticke G 2.5 kg
...... Sicke G 2.5kg
...... Scicke a 2.5 kg

Die Erntezeit hat auf dem Markhof und Birsmattehof bisher reiche
Ertrdige gebracht. Weizen und Kartoffeln waren deutlich tiberduch-

. schnittlich im Ertrag. Die Kartoffeln, die nach den Spdtfrosten Mitte
i April teilweise schwarz von den Erfrierungen waren, haben sich gut
i erholt. Mit iiber 160 t konnten wir ein vielfaches der Erntemenge vom
. schwierigen Jahr 2016 ernten. Ganz anders bei Kollegen im Reb- und
Obstbau, in dem in der Region tatsdchlich grosse Ausfdlle aufgrund
i der Froste zu verzeichnen sind. Das Gemiise hat mit weitgehend guter
i Qualitdt bisher auch die Abokédrbe gefiillt und an den Marktstéinden
: fiir eine reiche Auswahl gesorgt. Am Markhof konnten rund 20 ha
. Kleegras zur Auflockerung der Fruchtfolge und zur Bodenverbesserung
L1 Ich bestelle 1/8 Kalb, ca. 17-20 kg zum Preis Fr. 30.- [ kg. :
(1 Ich bestelle 1/16 Kalb, ca. 8-10 kg zum Preis Fr. 32.- [ kg. :
auch kleinfldichige Versuche gestartet, das Kleegras im sogenannten
i Cut&Carry Verfahren zur Ndhrstoffversorgung und als Bodenschutz

eingesdt werden. Das Kleegras dient als Futter fiir eine Schdferei und
zur Versorgung der Mutterkiihe am Birsmattehof. Gleichzeitig wurden

i auszubringen. Im Bild zu sehen, dass Ausbringen des Kleegrases in

_siehe forum-ernaehrung.ch) und auf pro

: Specie Rara (herbstgartenzeit.ch) hinweisen.

Arbeitstage Herbst:

Gemiise- und Obsternte, Sauerkraut u.a.

Samstag 23. September [ Birsmattehof
Samstag 30. September | Markhof
Samstag 21. Oktober | Birsmattehof
Samstag 4. November | noch offen
Samstag 18. November [ noch offen

Es wird jeweils ein kleiner Mittagsimbiss angeboten.

Lieferdaten:
Rindfleisch Do 21.
Kartoffeln mo 18.

September
- Do 21. September

Birsmattehof, 4106 Therwil
T 06172177 09, F 061 723 90 58

www.birsmattehof.ch
agrico@birsmattehof.ch





